Cinsky pentagram ako nevyéerpatelny zdroj inspiracie v reflexnej diagnostike a terapii.

v tazkych, tak aj v lahkych pripadoch je jasné, vidy otestujeme vietky reflexné plosky v diagnostickom formulari. Len dlhodobym
tréningom, Ci vyplnenim diagnostického formuldra u kazdého klienta sa ziskava vzhlad do zakonitosti, ktorymi sa riadi fudsky

organizmus.
Hlavné suvislosti, ktoré v ¢cinskom pentagrame patria:
1. Rovnovaha jinu a jangu vnutri kazdého prvku.

Aby bol kazdy prvok plnohodnotnou stéastou retazca vietkych piatich, musi v iom byt rovnovaha protikladnych energii. Ich
nositemi su u kazdého prvku organy jinového a jangového charakteru (minus a plus). Dobrou pomockou na uvedomenie ze
ktory organ je jin (Zena) a ktory je jang (muz), je fakt, Ze Zena je omnoho c¢inorodejsia, ako chlap, ktory radsej pracuje a medzi
tym potrebuje vela odpocivat. Napriklad u prvku ohra neustéle pracuje srdce a narazovo aj tenké ¢revo. Velmi lahko sa potom
rovnovaha narusi napriklad zlou Zivotospravou ked'sa jej len jeden za den; od rana do vecera. Srdce potom nedostdva energiu
v dostatoénom mnozstve. U prvku Zem je Jin slinivka, slezina a Jang Zaludok. U prvku Kovu su Jin pltuca a Jang hrubé ¢revo.
U prvku voda su Jin oblicky a Jang mocovy mechur. U prvku drevo st Jin pecen a Jang ZI¢nik. Vztahy vnatri prvkov si mézeme
predstavovat aj ako partnerské, Ze si to manzelia, rodic¢ia. Rodine sa dari, ked partneri vzajomne nebojuju, ale spolupracuju.

2. Kaidy predchadzajuci prvok je nasledujicim, smerom hodinovych ruciciek matkou a nasledujuci predchadzajicemu,

smerom hodinovych ruéiciek dietata.

Alebo inak: rodicia Zivia deti. Ked' st manzelia v harmonii, dobre sa dari ich detom. V otazkach zdravia to znamena napriklad
u prvku dreva, ked' sa hadaju pretazena pecen s tvrdohlavym Zl¢nikom, velmi to Skodi detom, srdcu a tenkému crevu. Pecen je
schopna aktivovat kovy Zivota (horéik, zinok) vitaminy, hormdny potrebné pre ¢innost srdca a Zlénika nedodava dostatok

kvalitnej zl¢e do dvanastnika.

3. Skodlivy, destruktivny, podmariujlci vplyv problémového prvku na prvok po smere hodinovych ruéiciek.
Tento vplyv si méZzeme prirovnat k susedskému spoluZitiu. Ve¢ne bojujici manzelia zneprijemriuju Zivot i svojim susedom.
Naopak sthra v ich vztahu méZe priaznivo ovplyvnit aj ich okolie. Napriklad uz spomenuta pecer so Zlénikom svojimi neustalymi
hadkami otravuju Zivot ,,susedom” slinivke-slezine a Zaludku z prvku zeme.

Ako je vidiet z diagnostického formulara k hlavhym organom boli priradené aj dalsie organy alebo ¢asti tela. O stave
o ktorom je dobre mat informécie. O ich zaradeni k jednotlivym prvkom méze prebiehat akademicka debata. V niektorych
témach to bolo potvrdené na zdklade informacii z literatury, u inych podla intuicie. Viac menej zatial prax nepriniesla potrebu

tieto hodnotenia menit.
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